
開　館 8:00

審判会議 8:30

監督会議 9:00

開会式 9:40

個人前半公式練習 8:40 ～  　 9：32

個人前半競技 10:00 ～ 　 13:05

個人後半公式練習 13:10 ～　  13:56

個人後半競技 14:05 ～　  16:45

団体公式練習 17:00 ～　  17：30

団体競技 17:40 ～　  18：05

閉会式 18:30

閉　館 19:00

1 開　式　通　告 1 開　式　通　告

2 大　会　長　挨　拶 2 成　績　発　表

3 選手代表宣誓（東信） 3 表　彰

4 諸　注　意 4 大　会　長　挨　拶

5 閉　式　通　告 5 閉　式　通　告

女　子 種目

前半フープ

前半ボール

後半フープ

後半ボール

組

1

2

3

4

5

１７：５５

松　商　学　園 １８：００

団　体

学　校　名 競　技　時　間

伊　那　西　Ｂ １７：４０

諏　訪　二　葉 １７：４５

伊　那　西　Ａ １７：５０

野　沢　南

競　技　時　間

◆各種目ごと進行
◆前半と後半の間にお昼休憩が
入ります個　人

１０：００～１１：３０

１１：３５～１３：０５

１４：０５～１５：２３

１５：２８～１６：４５

大　会　日　程

開　・　閉　会　式　次　第

競　技　日　程

開　会　式 閉　会　式


