
2019 年度 総合体育大会 競技 実施要項 

 

１ 大会名 
2019 年度  

南信高等学校総合体育大会 新体操競技会 

 

２ 主催 南信高等学校体育連盟 

３ 共催  

４ 後援  

５ 主管 南信高等学校体育連盟 新体操専門部 

６ 期日 2019 年 5 月 10 日（金） 

７ 会場 サンビレッジ体育館                      

８ 日程 

開会式    5 月 10 日（金）10:00～ 

団体競技開始 5 月 10 日（金）10:30～ 

個人競技開始 5 月 10 日（金）12:30～ 

※参加チーム数、人数により変更あり 

９ 

参加資格 

（県総合大会参加

資格に準ずる） 

競技団体規定等による資格 協会登録等の制約 

専門部の特例 

（１）生徒減による複数校の合同チームによる大会参加を認める 

※編成申請書提出） 

ｱ 単独で 6 人に満たない学校同士または若干名の選手を借り 

るチーム編成であること 

ｲ 上位大会への出場権を得ることはできない 

 

（２）日本体操協会登録を行うこと 

 

１０ 参加制限 

(１) 団体戦は各校１チームまで。それ以外はオープン参加とし、上位大会への出場

権はなく、表彰も行わない。（順位には入らない） 

(２) 団体戦のチーム編成は選手６名・補欠２名とする 

(３) 個人戦は制限無し（県大会へは 1 校 6 名まで） 

１１ 参加料 ７００円 ※今年度より変更されています 

１２ 競技規則 日本体操協会競技規則及び高体連適用ルールによる 

１３ 競技方法 女子 （個人）ボール・クラブ （団体）フープ３・クラブ２組 

１４ 表彰 (１)個人・団体戦とも３位までに賞状を授与する 

１５ 
上位大会への

出場権 

正式大会名 長野県高等学校総合体育大会新体操競技 

団体地区大会参加チーム、個人上位 8 位まで 

 

正式大会名 北信越高等学校体育大会新体操競技 

団体男女各上位２チーム 個人男子２名 女子３名 

 

１６ その他 

(１) 参加選手はそれぞれの学校を示す標識（マーク）を競技服装につけて出場する

こと 

(２) 演技順は校内ランキングを考慮し専門委員会で決定する 

１７ 問合わせ先 南信高体連  新体操専門部委員長  橋爪みつる（諏訪二葉） 

TEL 0265-95-3398（南信高体連事務局）                             


