
令和元年度南信高等学校新人体育大会バレーボール競技大会 

１．期  日 令和元年１２月１３日（金），１４日（土），１５日（日） 

２．会  場 男子  伊那弥生ヶ丘高等学校 Ａ・Ｂコート（土、日） 赤穂高等学校 Ｄコート（金） 

  女子  赤穂高等学校 Ｃ・Ｄコート 

３．時  間 １３日 １２時００分 試合開始 １４，１５日 ９時３０分 試合開始 

       体育館の開館は、金曜日 １０時１５分、土、日曜日とも７時４５分とする。 

４．競技方法 トーナメント方式とする。5～8位のチームについては順位決定戦を行う。 

５．競技規則 令和元年度（公財）日本バレーボール協会競技規則とする。 

６．注意事項  

１）大会は３日間開催となります。開会式は行いません。補助員にあたっている学校は試合に間に合う 

ように会場に集合してください。 

  ２）チーム構成は、監督は当該校の専任教育職員とし、マネージャーは当該校の生徒とする。コーチは 

当該校の教職員（非常勤も可）か学校長が認めた外部指導者とする。監督、コーチは統一された服 

装とする。（Tシャツ可） 

３）登録選手が 13，14名の場合はリベロ 2名（2名は必ず）。12名以内の場合はリベロ 2名以内。試 

  合ごとの変更ができる。 

また、選手は統一（リベロは別色）されたユニフォームを着用すること。（ユニフォームの定義は、

シャツ、パンツ、ソックス） 

４）構成メンバー表は南信高体連 HPからダウンロードし、必要事項を記入し、１試合目の朝に提出す 

ること。高体連・ＪＶＡに登録してある選手であれば、メンバー変更も認める。 

なお、認知書提出以後に追加メンバーのあるチームは、大会当日にＪＶＡ個人登録一覧表を持参す 

ること。（変更なしのチームは提出不要） 

５）会場使用については上下履きの区別を明確にし、ゴミの処理は各チームの責任でおこなうこと。器 

物を破損した場合等は本部に申し出ること。 

６）頭髪およびマナーについては、多々問題が起きているので再度徹底をすること。状況によっては出 

  場を認めないこともある。 

７）応援旗や横断幕は試合チームを優先して張ること。 

８）朝練習を行うチームは、下表に従って練習を行い、けが、事故のないように気をつけること。 

 ９）試合球は男子モルテン（Ｖ５Ｍ５０００）、女子ミカサ（ＭＶＡ３００）カラーボールを使用。 

10）第２試合以降は敗者審判制（１、２日目）で行う。（ラインズマン・得点で６名）  

３日目は担当地区。 

１日目第 1試合は男子：Ｄコート 下伊那農業・赤穂 

女子：Ｃコート 上伊那農業・諏訪清陵 

２日目第１試合は第３試合の両チームから 3名ずつ。 

※練習時間 
 

男子 
１０：３０～ １１：１０ 第２試合のチーム 

１３日  
１１：１０～ １１：５０ 第１試合のチーム 

女子 
１０：３０～ １１：１０ 上伊那農業・諏訪清陵・松川 

 １１：１０～ １１：５０ 伊那西・伊那北・飯田 

１４日 男女 ８：００～  ８：４０ 第３、第４試合のチーム 

    ８：４０～  ９：２０ 第１、第２試合のチーム 

１５日 男女 ８：００～  ８：４０ 第２試合のチーム 

    ８：４０～  ９：２０ 第１試合のチーム 

 


