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令和元年１２月１３日～１５日
会場　伊那弥生ヶ丘高等学校体育館　赤穂高等学校体育館
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上位８チームが、令和２年１月１８，１９，２０日に上田市で行われる
長野県高等学校新人体育大会に出場する。
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令和元年度南信高等学校新人体育大会　バレーボール競技大会
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